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Пояснительнаязаписка

Программа«Театральнаястудия«Затейники»»реализуетобщекультурноенаправлен

ие  вовнеурочнойдеятельностив5классевсоответствиисФедеральным

государственнымобразовательнымстандартомосновногообщегообразования

второгопоколения.

Отличительной особенностьюданной программы является

синтезтиповых образовательных    программ по

всеобщему и специальному     театральному

образованиюисовременныхобразовательныхтехнологий.

Театркакискусствонаучитвидетьпрекрасноевжизниивлюдях,зародит

стремлениесамомунестивжизньблагоеидоброе.Реализацияпрограммыспомощью

выразительныхсредствтеатральногоискусстватаких,как:интонация,мимика,жест,

пластика,походка-нетолькознакомитссодержаниемопределенныхлитературных

произведений,ноиучитдетейвоссоздаватьконкретныеобразы,глубокочувствовать

события,взаимоотношениямеждугероямиэтогопроизведения.Театральнаяигра

способствуетразвитиюдетскойфантазии,воображения,памяти,всехвидовдетского

творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового,

танцевального,

сценического)вжизнишкольника,одновременноспособствуетсплочению коллектива

класса,расширениюкультурногодиапазонаучениковиучителей,повышению

культурыповедения.

Особенноститеатральногоискусства–массовость,зрелищность,синтетичность–

предполагаютрядбогатыхвозможностей,каквразвивающе-эстетическомвоспитании

детей, так и ворганизацииихдосуга.

Назанятияхшкольникизнакомятсясвидамиижанрамитеатральногоискусства,с 

процессом подготовкиспектакля,соспецификой актёрскогомастерства.

Программаориентировананаразвитиеличностиребенка,натребованиякего

личностным и метапредметным результатам, направлена на

гуманизациювоспитательно-

образовательнойработысдетьми,основананапсихологических  особенностяхразвития

школьников.



Актуальность

Восновепрограммылежитидеяиспользованияпотенциалатеатральной

педагогики,позволяющейразвиватьличностьребёнка,оптимизироватьпроцесс

развитияречи, голоса, чувства ритма, пластикидвижений.

Новизна  рабочейпрограммысостоитвтом,чтоучебно-воспитательныйпроцесс

осуществляетсячерезразличныенаправленияработы:воспитаниеосновзрительской

культуры,развитиенавыковисполнительскойдеятельности,накоплениезнанийо

театре,которыепереплетаются,дополняютсядругвдруге,взаимноотражаются,что

способствует формированию нравственныхкачеств увоспитанников объединения.

Программаспособствуетподъемудуховно-нравственнойкультурыиотвечает

запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает

совершенствованиепроцессаразвитияивоспитаниядетей.Выборпрофессиине

являетсяконечнымрезультатомпрограммы,нодаётвозможностьобучитьдетей

профессиональнымнавыкам,предоставляетусловиядляпроведенияпедагогом

профориентационной работы.

Полученныезнанияпозволятвоспитанникампреодолетьпсихологическую

инертность,позволятразвитьихтворческуюактивность,способностьсравнивать,

анализировать,планировать, ставить внутренниецели, стремиться кним.

Цельюпрограммы является обеспечение эстетического, интеллектуального,

нравственногоразвитиявоспитанников,воспитаниетворческойиндивидуальности

ребёнка,развитиеинтересаиотзывчивостикискусствутеатраиактерской деятельности.

Задачи, решаемыеврамкахданнойпрограммы:

-знакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,драматический, оперный, 

театрбалета,музыкальнойкомедии);

- осваивать поэтапноразличные виды творчества;

-совершенствоватьартистическиенавыкидетейвпланепереживанияивоплощения 

образа, моделировать навыкисоциальногоповедения в заданныхусловиях;

- развиватьречевую культуру, эстетический вкус;



-прививатьустойчивыйинтересклитературномуслову,театру,ирусскому

фольклору;

-воспитыватьтворческуюактивностьребёнка,способногоценитьвсебеивдругих такие 

качества, какдоброжелательность, трудолюбие, уважение к творчествудругих.

Результаты освоения курсавнеурочной деятельности

Изучениекурсавнеурочнойдеятельности«Театральнаястудия«Затейники»» 

направленона достижениеследующих результатов:

Учащиеся должны знать:

- правила поведениязрителя, этикет в театредо, вовремя ипослеспектакля;

- виды и жанры театральногоискусства(опера,балет, драма; комедия, трагедия;и 

т.д.);

- чётко произносить в разныхтемпах8-10скороговорок; - 

наизусть стихотворениярусскихавторов.

Учащиеся должны уметь:

- владеть комплексом артикуляционнойгимнастики;

- действовать впредлагаемыхобстоятельствах с импровизированным текстомна 

заданную тему;

- произносить скороговоркуи стихотворныйтекст вдвижениии разныхпозах; - 

произноситьна одномдыханиидлинную фразуили четверостишие;

- произноситьоднуитуже фразуили скороговоркус разнымиинтонациями;

- читатьнаизусть стихотворныйтекст,правильнопроизносяслова ирасставляя 

логические у

- строитьдиалог спартнеромна заданную тему;

- подбирать рифмук заданномусловуисоставлятьдиалогмеждусказочными 

героями.

Личностные результаты.

Уучеников будут сформированы:



 потребностьсотрудничествасосверстниками,доброжелательноеотношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение,стремление прислушиватьсяк мнению 

одноклассников;

 целостность взглядана мирсредствамилитературныхпроизведений;

 этические чувства, эстетические потребности, ценностиичувства на основе 

опыта слушанияи заучиванияпроизведенийхудожественнойлитературы;

 осознание значимости занятийтеатральнымискусствомдляличногоразвития. 

Метапредметнымирезультатамиизучения курсаявляется формирование

следующихуниверсальныхучебныхдействий(УУД). 

Регулятивные УУД:

Обучающийсянаучится:

 понимать и принимать учебнуюзадачу,сформулированнуюучителем; 

 планировать своидействия наотдельныхэтапахработынадпьесой;

 осуществлять контроль,коррекцию иоценкурезультатов своейдеятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха,осваивать спомощьюучителя

позитивные установкитипа:«Уменя всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД:

Обучающийсянаучится:

 пользоваться приёмамианализаисинтезапричтении ипросмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя;

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

 проявлять индивидуальные творческие способностиприсочинениирассказов, 

сказок, этюдов, подборепростейшихрифм,чтении по ролям иинсценировании.

КоммуникативныеУУД: 

Обучающийсянаучится:

 включатьсявдиалог,вколлективноеобсуждение,проявлятьинициативуи 

активность

 работать вгруппе,учитывать мнения партнёров, отличныеот собственных; 

 обращаться запомощью;



 формулировать своизатруднения;

 предлагатьпомощьи сотрудничество; 

слушать собеседника;

 договариваться ораспределениифункцийиролейв совместной 

деятельности, приходить кобщемурешению;

 формулировать собственное мнениеи позицию; 

 осуществлять взаимный контроль;

 адекватнооценивать собственноеповедение и поведениеокружающих. 

Предметные результаты:

Учащиеся научатся:

 читать, соблюдая орфоэпические иинтонационныенормычтения; 

 выразительномучтению;

 различать произведения пожанру;

 развиватьречевое дыхание иправильную артикуляцию;

 видамтеатральногоискусства,основамактёрскогомастерства; 

 сочинять этюдыпосказкам;

 умению выражать разнообразные эмоциональные состояния(грусть, радость, 

злоба,удивление, восхищение).



Содержание курса внеурочной деятельности

«Театральная студия «Затейники»»5 класс

Занятия вкружке ведутся попрограмме, включающейнесколькоразделов.

1раздел. (1час)Вводное занятие.

Напервомвводномзанятиизнакомствосколлективомпроходитвигре«Снежный

ком».Руководителькружказнакомитребятспрограммойкружка,правилами

поведениянакружке,синструкциямипоохранетруда.Вконцезанятия-игра«Театр  –

экспромт»:«Колобок».

-Беседа о театре.Значение театра, егоотличиеот другихвидовискусств.

2раздел.(5часов)Театральнаяигра–историческисложившеесяобщественное 

явление,самостоятельныйвиддеятельности, свойственныйчеловеку.

Задачиучителя.Учитьдетейориентироватьсявпространстве,равномерно

размещатьсянаплощадке,строитьдиалогспартнеромназаданнуютему;развивать

способностьпроизвольнонапрягатьирасслаблятьотдельныегруппымышц,

запоминатьсловагероевспектаклей;развиватьзрительное,слуховоевнимание,

память,наблюдательность,образноемышление,фантазию,воображение,интереск

сценическомуискусству;упражнятьвчеткомпроизношениислов,отрабатывать

дикцию;воспитывать нравственно-эстетическиекачества.

3раздел.(3часа)Ритмопластикавключаетвсебякомплексныеритмические,

музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие

естественныхпсихомоторныхспособностейдетей,свободыивыразительности

телодвижении;обретениеощущениягармониисвоеготеласокружающиммиром.

Упражнения «Зеркало», «Зонтик», «Пальма».

Задачиучителя.Развиватьумениепроизвольнореагироватьнакомандуили

музыкальныйсигнал,готовностьдействоватьсогласованно,включаясьвдействие

одновременноилипоследовательно;развиватькоординациюдвижений;учить

запоминатьзаданныепозыиобразнопередаватьих;развиватьспособностьискренне

веритьвлюбуювоображаемуюситуацию;учитьсоздаватьобразыживотныхс  помощью

выразительныхпластических движений.



4раздел.(6часов)Культураитехникаречи.Игрыиупражнения,направленные

на развитие дыхания и свободыречевогоаппарата.

Задачиучителя.Развиватьречевоедыханиеиправильнуюартикуляцию,четкую

дикцию,разнообразнуюинтонацию,логикуречи;связнуюобразнуюречь,творческую

фантазию;учитьсочинятьнебольшиерассказыисказки,подбиратьпростейшие

рифмы;произноситьскороговоркиистихи;тренироватьчеткоепроизношение

согласныхвконцеслова;пользоватьсяинтонациями,выражающимиосновные  чувства;

пополнять словарныйзапас.

5раздел.(3часа)Основытеатральнойкультуры.Детейзнакомятс

элементарными понятиями,профессиональной терминологией театрального искусства

(особенноститеатральногоискусства;видытеатральногоискусства,основы

актерскогомастерства; культура зрителя).

Задачиучителя.Познакомитьдетейстеатральнойтерминологией;сосновными 

видамитеатральногоискусства; воспитыватькультуруповедения втеатре.

6раздел.(15часов)Работанадспектаклем(пьесой,сказкой)базируетсяна

авторскихпьесахивключаетвсебязнакомствоспьесой,сказкой,работунад  спектаклем  –

от этюдов крождению спектакля.Показ спектакля.

Задачиучителя.Учитьсочинятьэтюдыпосказкам,басням;развиватьнавыки

действийсвоображаемымипредметами;учить  находить ключевые  слова  вотдельных

фразахипредложенияхивыделятьихголосом;развиватьумениепользоваться

интонациями,выражающимиразнообразныеэмоциональныесостояния(грустно,

радостно,сердито,удивительно,восхищенно,жалобно,презрительно,осуждающе,

таинственнои т.д.);пополнять словарныйзапас, образныйстройречи.

7раздел. (1часа) Заключительное занятие

Подведениеитоговобучения,обсуждениеианализуспеховкаждоговоспитанника. 

Отчёт, показлюбимыхинсценировок.



Учебно-тематический план 
N п\п Содержание программы

1. Вводные занятия

2. Театральная игра

3. Культураи техника речи

4. Ритмопластика

5. Основы театральнойкультуры

6. Работа над спектаклем, показ спектакля

7. Заключительное занятие

Всего часов

1

5

6

3

3

15

1

Итого: 34



Календарно-тематическоепланирование(5класс)

№ Тема
урока

1 Вводное занятие.

2 Здравствуй, театр!

3 Театральная игра

4-5 Репетиция 
постановки

6 В мире пословиц.

Основное содержание занятия

Задачииособенностизанятийв 
театральном кружке, коллективе.
Игра«Театр– экспромт»: 
«Колобок».
Датьдетям возможностьокунуться 
в мир фантазии ивоображения. 
Познакомить с понятием«театр». 
Знакомство с театрамиМосквы, 
Владимира (презентация)
Как вестисебя на сцене.Учить 
детей ориентироваться в 
пространстве, равномерно 
размещатьсяна площадке. Учимся 
строитьдиалог с партнеромна 
заданную тему.
Учимся сочинятьнебольшие 
рассказы и сказки, 
подбиратьпростейшие 
рифмы.
Работа над темпом, громкостью, 
мимикойна основеигр:«Репортаж с 
соревнований по гребле»,«Шайба в 
воротах»,
«Разбилась любимая мамина
чашка».
Разучиваем пословицы. 
Инсценировка пословиц. Игра-

Коли Формы и методы
чест- работы
во 
часов
1 беседа

1 Фронтальная 
работа

1

2 Индивидуальная
работа

1 Индивидуальная
работа

Вид 
деятельности

Решение 
организационны 
хвопросов.

Просмотр 
презентаций

Знакомство с 
правиламипо
ведения на 
сцене

Распределение 
ролей

Показпрезен
тации

Виды 
контроля

текущий

предваритель
ный

Показ сказки

Примечание

Понятие 
«экспромт»

Возможно 
использовани 
е Интернет-
ресурсов

Понятие
«рифма»

Интернет-
ресурсы



7 Виды театрального 
искусства

8 Правила поведения в 
театре

9-11 Кукольный театр.

12 Театральная азбука.

13 Театральная игра 
«Сказка, сказка, 
приходи».

14-16

Инсценирование
мультсказок
По книге«Лучшие 
мультикималышам»

миниатюра спословицами 
«Объяснялки»
Рассказатьдетям в доступнойформе 1 
о видахтеатрального искусства.
Упражненияна развитие дикции 
(скороговорки, чистоговорки). 
Произнесение скороговорок по 
очереди с разным темпом и силой 
звука, с разными интонациями. 
Чтение сказки Н.Грибачёва«Заяц 
Коськаи его друзья». 
Инсценирование понравившихся 
диалогов.
Познакомить детей справилами 1 
поведения в театре
Как вестисебя на сцене.Учить 
детей ориентироваться в 
пространстве, равномерно 
размещатьсяна площадке. Учимся 
строитьдиалог с партнеромна 
заданную тему
Мини-спектакль с пальчиковыми 3 
куклами.
Разучивание скороговорок, 1 
считалок, потешеки их
обыгрывание
Викторинапо сказкам 1

Знакомство с текстом,выбор 3 
мультсказки, распределение ролей, 
диалогигероев.

Словесные 
формы работы

игра

Отработка 
дикции 
Индивидуальная
работа

Фронтальная 
работа

Фронтальная 
работа

«Пословицы в 
картинках» 
Презентация 
«Виды 
театрального 
искусства»

Электронная 
презентация 
«Правила 
поведения в 
театре»

соревнование

Отгадывание 
заданий 
викторины 
Распределение 
ролей, работанад
дикцией, 
выразительность
ю

соревнование

Ролевая игра: 
«Мы втеатре»

Показ сказки

тематический

Показ 
сказкигостям

Интернет -
ресурсы

Правила 
диалога

Электронная 
презентация



17 Театральная игра

18 Основы 
театральнойкультур
ы

19-21

Инсценированиена
родныхсказоко 
животных.

22 Чтение в лицах 
стихов А. Барто, 
И.Токмаковой, 
Э.Успенского

23 Театральная игра

24-27 Постановка 
сказки«Пятьзабавн
ых медвежат»В. 
Бондаренко

28-29 Культураи техника 
речи
Инсценирование

Учимся развивать зрительное, 1 
слуховоевнимание,
наблюдательность.
Учимся находитьключевыесловав 
предложениии выделятьих голосом.
Театр - искусство коллективное, 1 
спектакль- 
результаттворческоготрудамногихлюде
й различных профессий
Музыкальные пластические игры и
упражнения
Знакомство ссодержанием, выбор 3 
сказки, распределение ролей,
диалогигероев, репетиции,показ

Знакомство ссодержанием, выбор 1 
литературного материала, 
распределение ролей, диалоги
героев, репетиции, показ
Игры на развитие образного 1 
мышления, фантазии,воображения, 
интересак сценическому
искусству. Игры-пантомимы. 
Знакомство ссодержанием, 4 
распределение ролей, диалоги
героев, репетиции, показ

Упражненияна постановкудыхания2 
(выполняется стоя).Упражнения
на развитиеартикуляционного

Групповая
работа, 
словесные 
методы

Групповая 
работа, 
поисковые
методы

Фронтальная 
работа, 
словесные 
методы

Индивидуальная
работа

Групповая 
работа. Методы 
поисковые, 
наглядные 
Словесные и 
наглядные 
методы

Словесные и
наглядные 
методы.

Дети 
самостоятельно 
разучивают 
диалоги в 
микрогруппах

Подбор 
музыкальных 
произведенийк 
знакомым 
сказкам

Работа стекстом 
сказки: 
распределение 
ролей,репетиции
спальчиковымик
укламиКонкурс 
на лучшего чтеца

Разучиваем
игры-
пантомимы

Репетиции, 
подбор 
костюмов, 
реквизита 
Работа над 
постановкой 
дыхания.

итоговый

Текущий

Итоговый– 
выступление 
перед гостями

фонохрестома
тия

Отработка 
умения 
работатьспал
ьчиковым 
икуклами

Что такое 
пантомима



постановки

30 Ритмопластика

30-33

Инсценирование
постановки

34 Заключительное 
занятие.

Итого:

аппарата.  1.Упражнения«Дуем  на
свечку(одуванчик,  горячеемолоко,
пушинку)»,«Надуваемщёки».
2.Упражнения для языка. 
Упражнения для губ.»Радиотеатр; 
озвучиваемсказку(дует ветер, 
жужжат насекомые,скачет 
лошадка и т. п.).
Знакомствоссодержаниемсказки, 
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ
Созданиеобразовс помощью 1 
жестов, мимики. Учимсясоздавать 
образы животныхс помощью 
выразительных пластическихдвижений.

Чтение сказок, распределение 4 
ролей, репетиции и показ

Подведение итогов обучения, 1 
обсуждение и анализуспехов
каждого воспитанника.Отчёт,

показлюбимых инсценировок.

34

Групповая
работа

Наглядные
методы

Словесные и
наглядные 
методы

Фронтальная 
работа. 
Словесные 
методы

Репетиция 
сказки

Работа над 
созданием 
образов 
животныхс 
помощью 
жестов и 
мимикиРепетиц
ии, подбор 
костюмов, 
реквизита 
«Капустник»-
показлюбимых 
инсценировок

текущий

Итоговый– 
выступление 
перед гостями

Заключительн
ый

Просмотр 
фото и 
видеозаписи 
выступлений 
детей в 
течениигод
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